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DAS TURNFEST 2025

Insgesamt erwarten uns ca. 2.900 Turnerinnen, die beim Turnfest in den jeweiligen Wettkampfangeboten im
Wettkampfprogramm

Kur modifiziert - LK 1 bis 4

teilnehmen und von uns als Kampfrichter*innen bewertet werden mochten.

Ein so grol3es Teilnehmer*innenfeld kann nur mit der Unterstltzung von zahlreichen Kampfrichter*innen
abgearbeitet werden. Hierzu mochten wir uns bereits jetzt fur deinen Einsatz bedanken.

VIELEN DANK

Mit deinem Einsatz tragst du dazu bei, dass “DAS TURNFEST 2025” mit seinen Wettkampfen stattfinden kann.

Da es vor Ort keine ausfuhrliche Kampfrichterbesprechung geben wird, haben wir dir hier fir deinen Einsatz einige
Informationen zusammengefasst.

Hinweis:
Kampfrichter*innen durfen fur die Bewertungsphase ein Tablet benutzen. Bitte speichert die Datei jedoch ab, damit
Ruckfragen beantwortet werden konnen.

DAS TURNFEST 2025
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Wettkampfangebot

DEUTSCHLAND-CUP (D-CUP) WEIBLICH

(O Mittwoch, 28. Mai | 09:00 Uhr

9 Sporthalle Marie-Curie-Schule

POKALWETTKAMPF (PWK) WEIBLICH

Qualifikation erforderlich (O Mittwoch, 28. Mai bis Sonntag, 1. Juni
WK-NR. WK-KLASSE o Leipziger Messe, Halle 4
21512 Deutschland-Cup Geratturnen LK1 W 12-13 ] ) ] _
21514 | Deutschland-Cup Geratturnen LK1 W 14-15 Die Meldung erfolgt liber die Kontingente

WK-NR. = WK-KLASSE HINWEISE

Mur 1 Sprungversuch
21612 LK2 W 1213 Tisch wahlweise 1,10 m
WK-NR. | WK-KLASSE oder 1,25 m
21516 | Deutschland-Cup Gerétturnen LK1 W 16-17 91614 | LK2 W 14-15 | ™Nur1 Sprungversuch

21518 | Deutschland-Cup Gerétturnen LK1 W 1829 | ISR i

) Mur 1 Sprungversuch
21616 LK2 W 16-17 Tisch 1,25 m

Mur 1 Sprungversuch
Tisch 1,25 m

@ Mittwoch, 28. Mai | 14:00 Uhr

21618 LK2 W 18-29

DAS TURNFEST 2025
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Wettkampfangebot

DEUTSCHE SENIORENMEISTERSCHAF-

POKALWETTKAMPF MIXED (PWK)
TEN (DSENM) WEIBLICH

MANNLICH UND WEIBLICH

@ Donnerstag, 29. Mai bis Freitag, 30. Mai
Q@ Sporthalle BriiderstraRe

(© Samstag, 31. Mai
Q Sporthalle Briiderstralle

Qualifikation erforderlich

WK-NR. | WK-KLASSE ANMERKUNGEN POKALWETTKAMPF SENIORINNEN
(PWK) WEIBLICH WK-NR. | WK-KLASSE

Pokalwettkampf Geratturnen

Die Meldung erfolgt iiber die Kontingente

21230 LK3 W 30
21235 LK3 W 35 (® Mittwoch, 28. Mai bis Sonntag, 1. Juni

Vierkampf .. 21970 LK2 Mixed M/W
Leipziger Messe, Halle 4 =
21240 LK3 W 40 Q Leipzig Pokalwettkampf Geratturnen
21245 LK3 W 45 ] . ) ) 21971 LK1 Mixed M/W
21250 LK4 W 50 Vierkampf, die drei bes- Die Meldung erfolgt iiber die Kontingente
ten Gerate kommen in die
21255 | LK4W 55 Wertung WK-NR. WK-KLASSE ANMERKUNGEN
21260 LK4 W 60 21830 LK3 W 30
21265 LK4 W 65 : g - = 21835 LK3 W 35
Vlerkanjpf, die zwei bes_ Vierkampf
21270 LK4 W 70 ten Gerate kommen in die 21840 LK3 W 40
21275 | LKAW 75 Wertung 21845 LK3 W 45
21280 | LK4 W 80 21850 LK4 W 50 Vierkampf, die drei
besten Gerate kom-
21855 LK4 W 55 men in die Wertung
21860 LK4 W 60
21865 LK4 W 65 Vierkampf, die zwei
21870 LK4 W 70 besten Gerate kom-
21875 LK4 W 75 men in die Wertung
21880 LK4 W 80

DAS TURNFEST 2025
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JAHN-NEUNKAMPF
(© Freitag, 30. Mai bis Samstag 31. Mai

Wettkampfangebot

Q siche Tabelle | Siegerehrungen: SpoWi, Schwimmbhalle
Samstag, 31. Mai, 15:00 bis 16:00 Uhr

JAHN-SECHSKAMPF
(® Freitag, 30. Mai bis Samstag 31. Mai

WK-NR. M| WK-NR. W | AK LEISTUNGSSTUFE
41118 41218 M/W 18/19 | DJuM

41120 41220 M/W 20+ DM

41130 41230 M/W 30+ DSenM

Q siche Tabelle | Siegerehrungen: SpoWi, Schwimmbhalle
Samstag, 31. Mai, 17:00 bis 18:00 Uhr

WK-NR. M
42118
42120
42130

DEUTSCHER SECHSKAMPF

DEUTSCHER ACHTKAMPF
(® Freitag, 30. Mai

Q@ siche Tabelle | Siegerehrungen: Stadion des Friedens

Freitag, 30. Mai, 18:00 bis 19:00 Uhr

WK-NR. W
42218
42220
42230

AK LEISTUNGSSTUFE
M/W 18/19 | DJuM

M/W 20+ DM

M/W 30+ DSenM

(© Samstag, 31. Mai
Q siche Tabelle | Siegerehrungen: Stadion des Friedens

Samstag, 31. Mai, 18:00 bis 19:00 Uhr

WK-NR. M
41112
41114
41116

WK-NR. W
41212
41214
41216

AK

M/W 12/13
M/W 14/15
M/W 16/17

5 © 2025 - DTB — TK Geratturnen - Kampfrichterausschuss

LEISTUNGSSTUFE
DJM
DJM
DJM

WK-NR. M| WK-NR. W | AK

42112 42212
42114 42214
42116 42216

M/W 12/13
M/W 14/15
M/W 16/17

LEISTUNGSSTUFE
DJM
DJM
DJM

DAS TURNFEST 2025
BELEIPZIG



Allgemeines

\

A Fur alle Wettkampfe mit dem Wettkampfprogramm Kur modifiziert — LK 1 bis 4 qilt die
= offizielle DTB-Ausschreibung vom 1. Januar 2025.

Qg% Weiterhin basieren die Wertungsbestimmungen auf Grundlage: Code de Pointage 2022 — 2024

DFUTEOHER TURKER-ALING

c
@
c
=

FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE

rbeitshilfen

r Trainer*innen | Ubungsleiter*innen | Kampfrichter*innen

Informat

Kiir modifiziert = LK 1 bis 4 WERTUNGSVORSCHRIFTEN 2022 - 2024

eratturnen weiblich

eine

Kunstturnen Frauen

Genehmigt durch das FIG Executivkomitee

Herausgeber: DTB | Technisches Komitee Geréatturnen

Version: 01

Giltig: 01.01.2025 - 31.12.2025

DAS TURNFEST 2025
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Allgemeines

205
Jf%
.

Alle gultigen Wertungsvorschriften, aktuelle Klarstellungen sowie Arbeits- und Hilfsmittel sind im Internet
auf der offiziellen DTB-Kampfrichterseite zu finden: www.kari-turnen.de

7

L]

H Informationen rund um das Kampfrichterwesen im Geratturnen

Startseite

Aktuell
Turnfest 2025

Frauen
Wertungs- Wertungs- Klarstellungen Leitfaden
CdP neu vorschriften képfe Hinweise
CdP alt
Leistung AK7-15
‘ Download externer Link

Kir mod. LK

Pflicht P1-P9

Jugend trainiert

Informationen rund um das Kampfrichterwesen im Geratturnen

Startseite

Aktuell
Turnfest 2025

Frauen Wertungs- Wertungs- Klarstellungen FIG elearning
vorschriften kopfe Hinweise Newsletter Kir
CdP neu

CdP alt

Leistung AK7-15

© 2025 - DTB - TK Geratturnen - Kampfrichterausschuss

Kiir modifiziert Leistungsklassen LK1 - LK4

Hinweise zu den Wertungsvorschriften der Kir modifiziert mit den Leistungsklassen 1 bis 4 (LK1 - LK4) im Geré&tturnen Frauen.
Die Arbeitshilfe beinhaltet alle Wertungsvorschriften fir das Wettkampfprogramm Kiir modifiziert fur alle Leistungsklassen LK1 - LK4.
Zudem findest Du Klarstellungen und Erlauterungen sowie Antwerten auf Fragen zu den Wertungsvorschriften der LK1 - LK4 im Geratturnen Frauen.

Arbeitshilfe LK1-LK4 fiir 2025

‘ 01/25

Code de Pointage (CdP) 2024 - alt

Alle Anderungen und Ergénzungen sowie Informationen zu den Wertungsvorschriften fiir Kiir laut Code de Pointage (CdP) im Geratturnen Frauen.
Zudem findest Du u.a. Mitschriftvorlagen, Symbollisten, Klarstellungen und Erlduterungen zu den Wertungsvorschriften laut CdP im Ger&tturnen Frauen.

Deutsche Version Englische Version

Original

DAS TURNFEST 2025
BELEIPZIG


http://www.kari-turnen.de/

Allgemeines

\
;@5: Folgende abgebildete Vorschriften haben fur das Wettkampfprogramm
"% Kar modifiziert LK 1 bis 4 keine Gultigkeit!
_,..--“1-

#

=/

DTB :=

AUFGABENBUCH

Geratturnen weiblich

cht gintiot

WOMEN'S ARTISTIC GYMNASTICS

CODE OF POINTS

2025-2028

Approved by the FIG Exeautive Committee, on February 2024
Date of publication - 1* April 25

DAS TURNFEST 2025
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Zusammensetzung der Kampfgerichte

Jedes Kampfgericht setzt sich aus mindestens zwei Kampfrichter*innen zusammen,
wobei das D-Kampfgericht und das E-Kampfgericht von denselben Kampfrichter*innen gebildet wird.

In die Wettkampfkarte ist ausschliel3lich die Endnote fur das jeweilige Gerat einzutragen!

Arbeitsweise bei 3 oder mehr Kampfrichter*innen:

T B B - ™

-
N
w
N

D1 D2

.

-
N
w
N

)]

(o2}

m
N
w
m
N

D1 D2
o J
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Wettkampfkarte

Die Turner*innen erhalten fur ihren Wettkampf eine Wettkampfkarte und wechseln selbststandig von Gerat zu Gerat.

FUr das Eintragen des Endwertes auf der Wettkampfkarte werden vor Ort spezielle Stifte verteilt. Nur mit diesen
Stiften durfen die Wettkampfkarten von den Kampfrichter*innen ausgefullt werden.

ﬁ Wichtig:

= Notwendige Korrekturen mussen von der Kampfrichtereinsatzleitung in der Wettkampfhalle abgezeichnet
D\g&% werden (z. B. Schreibfehler, auf der falschen Karte oder am falschen Gerat eingetragen). Werden die
Korrekturen nicht von der Kampfrichtereinsatzleitung bestatigt, erhalt die Turnerin/der Turner fur diese
Disziplin 0 Punkte.

Internationales Deutsches Turnfest Leipzig 2026 Die Wettkampfkarte wird nach der Eintragung an die Turnerin/
e ey den Turnern oder den Ubungsleiter zuriickgegeben.
Mina Musterfrau {1.1.2012) Tag: 23.05.2025 ""‘l\‘ W
[1220142] TV Lebach e, V. Zait: 10600 uasrunurm o
Seart-Mr.: - Riegen-Nr.: - Leipziger Messe Halle ¢ A .- . .

—[#1612] Polaiwettkamp! Gersttumsn LK2 W 1243 e o Die Abgabe der Wettkampfkarten erfolgt (iber die Teilnehmenden
Pos. GeratDiszipiin: t 2 3 4 5 0 |lgaen selbst in der Messehalle (Zentrale EDV) direkt.

162 - Sprung w. LK2

172 - 3iu.-Barren LK2

2
: 1:22“:5“L;2 | \y Die Teilnehmenden erhalten mit Abgabe der
oden w. Wettkampfkarte ihre Turnfestmedaille.

Punkte gesamt:

Maldafahler sind von dem/r Wettkdm plerfin zu verantworten.
Anderungen auf der Wettkampfearte ohne Stempel der WKL ergaben 0 Punkte.

st it | NN

DAS TURNFEST 2025
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Pokalwettkampf Geratturnen

Die Teilnehmenden haben ein Zeitslot erhalten an dem sie ihren Wettkampf absolvieren konnen. Volunteers
werden dies vor Ort steuern. Ihr musst daher auf Start- und Tageszeiten nicht achten und kénnt euch auf eure
Kampfrichtertatigkeit konzentrieren.

Die Turnerinnen und Turner werden den jeweiligen Gerate/Kampfgerichte durch Volunteers vor Ort zugewiesen.
Eigene Gerate und Matten (z. B. Sprungbretter, zusatzliche Unterlagen etc.) sind nicht zugelassen. Gerate kdnnen

wahrend des Wettkampfes nicht in der Hohe verstellt werden. Bei Unregelmafigkeiten ist die jeweilige
Kampfrichterleitung sofort zu informieren.

Deutsche Seniorenmeisterschaften | Deutschland-Cup | Deutsche Mehrkampfmeisterschaften

Die Zeit- und Ablaufplane sind fur diese Wettkampfe seitens der zustandingen Wettkampfleitung erstellt worden.
Grundsatzlich erfolgen die Ablaufe in bekannter Art und Weise.

Der Kampfrichtereinsatz vor Ort wird durch die jeweilige Kampfrichterleitung koordiniert.

Marie-Curie | Bruderstral’e: Ausgabe der Turnfestmedaillen am letzten Gerat \Y/

DAS TURNFEST 2025
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" Schwebebalken



Schwebebalken Allgemeines

=  Ubungsbeginn

Mit dem Absprung vom Sprungbrett oder von der Matte beginnt die Bewertung der Ubung. Zuséatzliche Unterlagen unter dem
Sprungbrett (z. B. ein zusatzliches Brett) sind nicht erlaubt.

01
N g Klarstellung

— Beruhrt die Turnerin beim ersten Versuch das Sprungbrett oder das Gerat ohne ein Element auszufthren:
Q‘g\% - Die Ubung ist zu beginnen.

- D-Kampfgericht: kein SW fur Angang
- E-Kampfgericht: 1,00 P. Abzug fur Sturz
- E-Kampfgericht: 0,10 P. fir Angang ohne SW

" Zu kure Ubung KM-Stufe | Lk1 | K2 | LK3 | K4

Mindestanzahl 8 Elemente 7 Elemente 7 Elemente 6 Elemente

CdP; CdP; CdP; C,\?:_;
NE NE NE TE

Werden in der LK 1 bis 4 weniger Elemente gezeigt als in der jeweiligen LK-Stufe gefordert, wird abhangig
von der Mindestanzahl ein Abzug von 1,00 P. pro fehlendes Element als neutraler Abzug vorgenommen.
Die Mindestanzahl muss sich aus unterschiedlichen Elementen zusammensetzen.

Gezahlt werden alle gezeigten (unterschiedlichen) Elemente — egal ob diese in der D-Note (SW oder KA)
berucksichtigt sind oder nicht.

Wird in den KM-Stufen LK 1 bis 4 kein Element gezeigt, erfolgt ein neutraler Abzug von 10,00 P.

DAS TURNFEST 2025
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Schwebebalken Allgemeines

» D-Kampfgericht — Geratspezifische Abzuge

I Erfolgloser oder zweiter Anlauf .0

I Zeitliberschreitung (Ubungsdauer > 90 Sekunden) X

I Uberschreitung der Karenzzeit (> 10 Sekunden) X

I Uberschreitung der Karenzzeit (> 60 Sekunden) Ubung beendet
I Kein Versuch, einen Abgang zu turnen X

DAS TURNFEST 2025
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Schwebebalken D-Note

T D-Note — Aligemeines DTB::

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Die D-Note setzt sich zusammen aus:

» Schwierigkeitswert (SW)

» Kompositionsanforderungen (KA)

@

i D-Note — Schwierigkeitswert DTB =F

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Je Leistungsklasse

*» Funf Kompositionsanforderung (KA)

Im SW werden die ...

.. schwierigsten Elemente einschlieBlich

c
)
=
©
o
)
o
)
=
=
3}
N

= Wert pro erfillter KA 0,5 P.; max. 2,5P.

= Die KA Nr. 1 -4 missen auf dem
Schwebebalken gezeigt werden
(kein Angang und Abgang).

des Abganges berucksichtigt!

DAS TURNFEST 2025
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Schwebebalken D-Note

= |n der D-Note (Schwierigkeitswert und Kompositionsanforderungen) werden die Elemente gemal}
Elementetabelle CdP 2022 — 2024, Elemente der Nationalen Elementeliste 2025 sowie in der LK 4 Turnerische
Elemente berlcksichtigt.

Allgemeines — Elemente DTB ::

EEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Fiir das Zihlen der Elemente in einer Ubung werden alle

anerkannten Wertteile (unterschiedlich) verwendet.

_ . Turnerische Elemente DT RRRRRR ?“E
23 s e

Elemente gemaR Code de Pointage 2022 — 2024

* Turnerische Elemente (TE) sind alle Elemente, die nicht

Nationale Elemente 2025 im giiltigen CdP und auf der Nationalen Elementeliste

aufgefiihrt sind, aber dariiber hinaus zum allgemeinen

Turnerische anerkannten Ubungsgut des Gerétturnens gehéren.
Elemente

* TE haben keinen Schwierigkeitswert

* TE konnen in der LK 4 in der D-Note beriicksichtigt
werden (z. B. Erfiillung von KA).

Ty
nr

DAS TURNFEST 2025
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Schwebebalken D-Note

Ty A-100 B-200 C-300 D-.400 E-300 | F600 [G.T00| 7V A-100 B-200 C-300 D-400 E-500 Ty A1 B-200 C-.300 D-.400 E-.500 F600 [ G.7T00 | H-800
ol A | V U = 3 L nal A |aMalal ||
M| £ 4 A Pz e i = I N m |~ | M
ol s A 2o [T F W WA e A F A A
b AP N &Y RN nnl A~ 1T A
o A Ay W ¥ zZ [ 2|2 [ Ay o
| 2 7% N A A 22| e A A A
B /X ] Y v Y o A7 o] A
|24 | & & W | A7 ¥o|esY . A XEOR |4
N LM &) N ¥ o o » Iz
10 Mﬂb;{‘/ ;’ fgrﬂ!?; 10 /n = /'3 G 10 i Lk w
- o M| AR A M e . i | v | @ 5. ]
m 12 i )5 Fﬂ P L] ..‘A/l ..!f WL&VL!/ AEE
N B A AAA ] = D, V=
— W M| XX AN R 4 MEw | ik X
(40} - A x re 5 LR | oF T
0 N | e | “
Q a i ¢ | BE] E £
n 18 09 eV _ Coott |EQQ
w 12 JOE | PREY NE7 | o Iea
; S /2] et ey, N/G /| 4
: WAG COP 2022-2024 l—[ﬂ ﬁ r \}j} q
0 (Februsry 2022) E | | I
(7)) ; 7 &x| G
& ot
N . £ ¥l &
B it
WA A | h A
JAan] A [Fean _ . DT dE
» ORI Geratturnen weiblich: Nationale Elemente 2025 (Version 1) =E

e ——y Nationale Elementsliste = Kiir modifiziert LK 1 bis 4

Die vorliegende Liste mit den glltigen Elementen fir die LK 1 bis 4 wird bei Bedarf jahrlich aktualisiert.

Die Nationalen Eler (NE) erhalten einen Schwierigkeitswert von 0,05 Punkten.

... L. Download

6.10 Sprunghocke D-Note: 0,60 P.

6.11 Sprunggratsche /l A D-Note: 0,60 P.

DAS TURNFEST 2025
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https://www.kari-turnen.de/Wertungskoepfe/index_2024.php
https://www.kari-turnen.de/Wertungskoepfe/F_Wertungskoepfe.php

Schwebebalken D-Note

i D-Note — Kompositionsanforderungen DTB sF

DEUTSCHER TURNER-BUND

D-Note — Kompositionsanforderungen DTB =F

DEUTSCHER TURNER-BUND

N

Gymnastische Verbindung
- min. zwei unterschiedliche Elemente, ein Sprung mit 180° SpWi

Gymnastische Verbindung
- min. zwei unterschiedliche Elemente, ein Sprung mit 180° SpWi

Gymnastische Drehung (Gruppe 3) Gymnastische Drehung (Gruppe 3)

Akrobatische Verbindung Akrobatische Verbindung

- min. zwei Elemente, ein Element mit Flugphase - min. zwei Elemente, Elemente mit oder ohne Flugphase

Akrobatische Elemente vw/sw und rw Akrobatische Elemente vw/sw und rw

vvvvvqw

c
)
=
©
o
)
o
)
=

Abgang Abgang
- min. B-Element 0,5 P. - min. A-Element 0,5 P.
> - dE ; - dE
TI D-Note — Kompositionsanforderungen DTB="= T D-Note — Kompositionsanforderungen DTB ¢

g

Gymnastische Verbindung
- min. zwei unterschiedliche Elemente, ein Sprung mit 180° SpWi

Gymnastische Verbindung
- min. zwei unterschiedliche Elemente*

Gymnastische Drehung
- Gruppe 3 oder Nationale Elementeliste

Gymnastische Drehung (Gruppe 3)

Akrobatische oder gemischte (Mix) Verbindung

- min. zwei Elemente, davon ein akrobatisches Element akicbat'senesiElement

Gleichgewichts- oder Halteelement
- Haltezeit min. 2 Sekunden

Akrobatisches Element

Abgang
- min. A-Element 0,5 P.

Abgang
-min. NE 0,5 P.

TOUUY
UUQUUDE

DAS TURNFEST 2025
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Schwebebalken D-Note

= D-Kampfgericht — Klarstellung Kompositionsanforderung Nr. 1 — Gymnastische Verbindung

. D-Note — Kompositionsanforderungen DTB ::

uuuuuuuuuuuuuuuuuu

LK 4
Gymnastische Verbindung

- mind. zwei unterschiedliche Elemente* - .

1 KA - Gymnastische Verbindung DTB =F

Die gymnastische Verbindung kann auch Beispiele m

aus Springen ohne Spreizwinkel bestehen.

PN

Wenn Sprunge mit Spreizwinkel gezeigt werden,

dann 180° Spreizwinkel fur die Anerkennung.

c
)
—
©
o
@
o
@
3
=
3]
N
o

DAS TURNFEST 2025
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20

Schwebebalken D-Note
= D-Kampfgericht — Klarstellung Kompositionsanforderung Nr. 1 — Gymnastische Drehung (Gruppe 3)

i KA — Gymnastische Drehung DTB 3F

EEEEEEEEEEEEEEEEEEE

@ Beispiele = Gymnastische Drehungen (Gruppe 3)

‘ o W = D-Kampfgericht — Klarstellung Kompositionsanforderung
> ,Umgang mit akrobatischen Elementen*®

R Z :
’ = T KA - Akrobatische Elemente DTB=:

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

@ \ ‘ auch NEL \J * Rollbewegungen kénnen die KA erfiillen.

\ Beispiele B NE A
305

- %. = Alle Handstandvariationen konnen die KA, in der
__,..-l"'i-

)
D “rf ‘“{‘x

akrobatische Elemente gefordert sind, nicht erfiillen!

o ! = 21 ||

Ausnahme Elemente
CdP, Gruppe 5

Beispiele C B

DAS TURNFEST 2025
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Schwebebalken

:\I@
J!%
/ﬂ

\&/

D-Kampfgericht — Klarstellung — ,,Abgang*

i Abgange DTBs-

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

» Der Abgang muss im SW immer berlcksichtigt werden!

Berucksichtigt wird der SW des ausgefuhrten Elementes.

» Fur die Anerkennung der KA # 5 sind die jeweiligen

Mindestanforderungen zu beriicksichtigen:

s

+0,5P min. B min. A min. A min. NE

© 2025 - DTB — TK Geratturnen - Kampfrichterausschuss

D-Note

DAS TURNFEST 2025
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Schwebebalken E-Note

= E-Kampfgericht
Die E-Note beinhaltet am Schwebebalken die Bewertung der Ausfuhrung und des kunstlerischen Werts.

' Fur die Bewertung der Ausfuhrungsfehler (einschl. Landungsfehler) gelten die festgelegten Abzuge in den

Abschnitten 2.3.3, 3.3.7 der Arbeitshilfe sowie die Technischen Bestimmungen CdP 2022 — 2024,
Abschnitt 9.
Die Bewertung des kunstlerischen Werts erfolgt ausschlieRlich auf Grundlage der Bewertungsrichtlinie in
der DTB-Arbeitshilfe, Abschnitt 3.3.6.
i E-Note — Kiinstlerische Darstellung DTBE'E
Sl I E-Note — Kunstlerische Darstellung DTBE'u'é
Die Bewertung der Kiinstlerischen Darstellung erfolgt
als kumulativer Abzug (max. 0,50 P.)
Korperhaltung
Amplitude
Bewegungsfluss
Kunst
(max. 0,5 P.) ..
FiRe
Rhythmus und Tempo
Einbeziehen der Korperteile
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Schwebebalken E-Note

- Der Gesamteindruck der kunstlerischen Darstellung

enthalt eine kleine Abweichung von den
geforderten Anforderungen.

enthalt mehrere kleine Abweichungen von den
geforderten Anforderungen.

= enthalt erhebliche Abweichungen von den
geforderten Anforderungen.

- Angang ohne SW X
- Ungenugende Ausnutzung des gesamten Balkens

. = Fehlende Bewegungen seitwarts (ohne SW) X
. = Fehlende Kombination von balkennahen Elementen/Bewegungen X

Mehr als eine %2 Drehung auf zwei Fuflken mit
gestreckten Beinen wahrend der gesamten Ubung |
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Schwebebalken E-Note

= E-Kampfgericht — Geratspezifische Abzuge und Allgemeine Ausfuhrungsfehler

| Fehlerhinweise mmm

I Mangelhafter Rhythmus in Verbindungen (mit SW)
I Ubertriebene Vorbereitung

. = Adjustment (unnotige Schritte/Bewegungen ohne Choreografie) je x

. - Ubertriebener Armschwung vor gymnastischen Elementen je x

. = Pause (2 Sekunden) je x

. Stutzen eines Beines gegen die Seitenflache des Balkens X

. Festklammern am Balken, um einen Sturz zu vermeiden. X

. Zusatzliche Bewegungen, um das Gleichgewicht zu behalten. X X X |
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Schwebebalken E-Note

= =  E-Kampfgericht — Klarstellung zum E-Abzug ,Zusatzliche Bewegungen, um das Gleichgewicht zu halten®
£ )
-
i E-Note — Geratspezifische Abziige DTB;E
Gleichgewichtsverluste; Zusatzliche Bewegungen, um
das Gleichgewicht zu halten ...
+ Kleine Unsicherheiten 0,10 P.
» Kopf in Hiifthohe/mehrere kleine Bewegungen
oder sichtbarer Beinschwung 0,30 P.
+ GrofRe Korper- Beinbewegungen;
Bein schwingt in Hohe 90° 0,50 P.
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Schwebebalken E-Note

= E-Kampfgericht — Klarstellung Bewertung der Ausfuhrung von ,Gymnastischen Elementen®

< Abschnitt 8.3 - Ausfiihrungsfehler DTB ¢

DEUTSCHER TURNER -BUND

Nichterfiillen der technischen Anforderungen
in gymnastischen Elementen

-0,10 P.| 0,30 P. | 0,50 P.
Maximale Abzige

fur die Abweichung von der
vorgeschriebenen Koérperposition dirfen

0,50 P.

nicht Uberschreiten.

Body Shape

> Body shape DTB =&
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Ungentigender Spreizwinkel

* Bei einer kleinen Abweichung von der idealen Ausfiihrung
erfolgt eine Abzug von 0,10 P.

Gebeugte Beine

Gedffnete Beine

Bei einer mittleren Abweichung von der idealen Ausflihrung
erfolgt ein Abzug von 0,30 P.

¢

Unasthetische Korperposition
oder
Abweichung von der perfekten
Technischen Ausfihrung

FuRe nicht gestreckt

Bei groRer Abweichung von der idealen Ausfiihrung
erfolgt ein Abzug von 0,50 P.

¢

Elementspezifische Abzlige fiir die
Kérperposition (9.3)
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Schwebebalken

Mitschriftvorlage

Hilfsmittel — Mitschriftvorlagen LK 1 bis 4 stehen als Download zur Verfiigung

Kiir modifiziert - LK 1 -
0 s pTBS
KA je 05 | NE 0,05 KA jens | NE 0,05 KA je 05 | NE 0,05 I —
» Flugelement It. CdP - Angang: HUR-Aufzug + Gym. V - 2 versch. El. mit - Rolle ww » Tanz. Passage - 2 versch. Spr. | - Rad
{auBer Abgeng) - Riesen-Aufschwung Sprung 180° Spreizwinkel - Hocksprung 1 Bein, 180° Spreizwinkel - Rad einarmig + 7 héichste Wertteile (NE, ghne TE)
* EL mit Handstand - Sehwungsiamme « Gym. Drehung CdP Gr.3 | - Strecksprung mil ¥ LAD « Akro V- 2 versch. Sali - Langsamer “:B['SI“!":’E £1) | +Abgang
R - Fallkippe in den Stitz . - Streckspr. dopp. Beinwechsel er Tiek-Tack (gleiche EL) | 4 £ wa (mit NE, ohne TE'
= Umschwungel 2- 5ab B |~ 0 ol buckonlgratschen | * AKOV-ZEL-TELmitFlug | T 1 Bain, 1ag- | * Sallo wwlsw und nw - Langsamer Uberschlag rw $ )
o a ym ng ] . ) g g + Ausfilhrung max. 10,00
. :itﬂ':‘ﬂt;?g‘;""ﬂ- 180 aus dem Rickschwung « Akro EL vwisw und rw - Abgang: Freies Rondat + Salto mit LAD mind. 180° - Hocksprung -
(gleiche Elernente) s Abgang SW B - Abgang: Uberschlag ww » Abgang SW B - Felgrolle
. ang SW B - Abgang: Felgunterschwun & 9 i NE = 0,05
Abgang Abgang: Felg g - Abgang: Freier Uberschlag ww | (1etztes Akrobatisches Element) fehlendes Wertteil; je 1,0 P.
= Kinsilerische | E-Note
: EWT oo | Darstellung
E xas 'y
=10 Al D-Naie
D xoa o hrung
Cl xaa +30
w1
B oz .50 T Abziige () | Neutr. Abzige
A e EKA
NE xo0s
D-Note @ Abzige Endwert
Abgang
EWTx2
= Kinsterizche | E-Note
D ‘ n 'n D a e IWT ..o | Darstellung
E| xas KA
D was +10 Austahrung D-Nove
v20
C a2 «30
.10
B oz 50 T Abzige (E] | Neulr. Abzige
A xo EKA
NE xa0s
D-Note @ Abzuge Endwert
Abgang
EwWT x2
Kinslerische | E-ote
F| sos EWT DHSRETI':I?::Q
El ras KA
D xos : ; : Ausiahnng D-hate
C o2 =30
40
B oz +50 T Abziige () | Neulr. Abzige
A
NE
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https://www.kari-turnen.de/Wertungskoepfe/Frauen/LK/LK1-4_F_Wertungskopf_Sprung.pdf
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